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El presente material tiene la finalidad de apoyar a la persona docente 
de educación musical durante el proceso de construcción del 

planeamiento didáctico.
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Documentos que debo tener a manoGuía operacional 

Circular: DVM-AC-CIR-0002-02-2024

ppd.educacion_musical_primero_unidad_1

ppd.educacion_musical_primero_unidad_2

ppd.educacion_musical_primero_unidad_3

Por ejemplo:  

Secundaria

Las Guias de Competencias

Primaria

Plantilla de planeamiento Verbos para planeamientoCuadernillo del DUACircular Oficial

Plantillas de planeamiento por grado

Programas de Estudio (Primaria / Secundaria)
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Guía operacional 
1. Descargar la documentación requerida y tenerla a mano para su 
utilización. 

• Circular oficial DVM - AC - CIR - 0002 - 02 - 2024 
• Cuadernillo de DUA. 
• Plantilla de planeamiento. 
• Verbos para el planeamiento.  
• Las guías de competencia.  
• Plantillas de planeamiento por grado.  
• Programas de estudio (Primaria - Secundaria).  

Se les recomienda a los docentes descargar dicha documentación al acceder a la página 
https://dreaguirre.mep.go.cr/radar/, en la casilla 1. Administrativa/formatos de 
planeamiento. 

https://dreaguirre.mep.go.cr/radar/
https://dreaguirre.mep.go.cr/radar/
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Guía operacional 
2. Crear una carpeta visible dentro del escritorio de la computadora 
para colocar los planeamientos creados. 

3. Determinar a que grado educativo se va a realizar el planeamiento. 

4. Crear una copia de la plantilla de planeamiento, con el grado 
educativo meta. 

5. Completar debidamente la parte administrativa del planeamiento. 
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Guía operacional 
6. En el caso de educación musical la periodicidad corresponde a la 
circular oficial 01. DM-DVM-AC-CIR-0003-2026, la cual indica que se 
planea de manera trimestral. 

7. Luego se debe analizar la competencia que encaje con el aprendizaje 
esperado, para eso se debe tener a mano las guías de competencias. Se 
debe leer, estudiar y comprender cada una de las actividades a 
desarrollar. 
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Guía operacional 
8. Luego de escoger la competencia que corresponde en el 
planeamiento se debe marcar con una equis la casilla correspondiente. 

9. El docente debe ir junto al 
planeamiento didáctico con el 
programa de estudio en la unidad 
correspondiente al planeamiento. 

En este caso la primera parte será 
“Los aprendizajes esperados”, la 
cual será donde el docente tomará 
la información de los aprendizajes 
musicales. 
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Guía operacional 
Ahora bien el docente debe conocer en que semana va de su programa, 
generalmente las unidades están hechas de 9 a 11 semanas. 
Recordemos que los trimestres están compuestos de 12 semanas. Por lo 
cual es importante ubicarnos en el Aprendizaje musical que 
corresponde según la semana que estamos viendo. 
Ejemplo:

Aprendizaje musical Contenido de la semana
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Guía operacional 
10. Luego de tener claro el contenido procedimental y el contenido de 
la semana por donde el docente va en clase, se debe trabajar en la 
casilla de mediación y tener en cuenta la estructura: 

Primaria Secundaria

1. Número de sesión.  
2. Parte administrativa: 

• Acomodo del aula. 
• Pasar lista.  
• Bienvenida (oración). 
• Normas de conducta. 

3. Establecer los 4 momentos según las estrategias de 
aprendizaje y mediación.  

• Conexión.  
• Colaboración. 
• Clarificación.  
• Construcción.  

4. Cierre de la sesión con una evaluación, co - evaluación o 
autoevaluación. 

1. Número de sesión.  
2. Parte administrativa: 

• Acomodo del aula. 
• Pasar lista.  
• Bienvenida (oración). 
• Normas de conducta. 

3. Establecer los 3 momentos según las estrategias de 
aprendizaje y mediación.  

• 1º momento (Planificación).  
• 2º momento (Autorregulación). 
• 3º momento (Evaluación)  

4. Cierre de la sesión con una evaluación, co - evaluación o 
autoevaluación. 

Tomado del material: Orientaciones Mediación Pedagógica 
Educación Combinada 2021. 

Tomado del material: Reflexiones Mediación 
Pedagógica (Caja de Herramientas)
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Guía operacional 
11. Es importante considerar que en el apartado de “Estrategias de 
mediación” se debe: 

a. Contextualizar a la realidad y necesidades de la población 
estudiantil meta. 

b. Recordar que las competencias se implementan de manera 
transversal durante todo el curso lectivo la persona docente 
utilizara como complemento a su planeamiento didáctico. 
Además se debe agregar actividades del respectivo manual. 

c. Es importante que el docente siempre agregue el DUA y el 
proceso ABP realizando estas 3 preguntas:  

• ¿Qué? 
• ¿Cómo? 
• ¿Porqué?
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Guía operacional 
12. En el apartado de de “Indicadores de evaluación”, responde a las 
conductas observables durante el proceso y las mismas van ligadas a 
determinar el proceso de las personas estudiantes. 

Recordemos que: 

• Que el verbo que utilicemos debe responder a la acción esperada 
durante la mediación pedagógica.  

• Que el indicador va unido a las temáticas que se presentan en el 
estrategias de mediación.
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Guía operacional 
13. Se recomienda que la parte final del planeamiento sea llevada en un 
documento por aparte, para un mayor control de sus avances. 

En dichas secciones el docente debe escribir  un comentario general de 
lo que funciono, no funciono y en que se puede mejorar.  

Ademas escribir una observación si dentro de la lección sucedió algo 
anómalo, esto siempre es necesario en caso de una situación legal, 
tenerlo como respaldo.  
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Una frase de conclusión: 

“No es lo mismo 23 años dando la misma clase,  
que una clase con 23 años de mejora continua” 
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