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Guia de apoyo para la persona docente

; Coémo elaborar un planeamiento de
educacion musical?



El presente material tiene la finalidad de apoyar a la persona docente
de educaciéon musical durante el proceso de construccion del
planeamiento didactico.



Guia Operacional Documentos que debo tener a mano

Circular Oficial

Cuadernillo del DUA

Plantilla de planeamiento

Verbos para planeamiento

Circular: DVM-AC-CIR-0002-02-2024
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1. Descargar la documentacion requerida y tenerla a mano para su
utilizacion.

e Circular oficial DVM - AC- CIR- 0002 - 02 - 2024
e Cuadernillo de DUA.

e Plantilla de planeamiento.

e Verbos para el planeamiento.

e Las guias de competencia.

e Plantillas de planeamiento por grado.

* Programas de estudio (Primaria - Secundaria).

Se les recomienda a los docentes descargar dicha documentacién al acceder a la pagina
https://dreaguirre.mep.go.cr/radar/, en la casilla 1. Administrativa/formatos de

planeamiento.



https://dreaguirre.mep.go.cr/radar/
https://dreaguirre.mep.go.cr/radar/

2. Crear una carpeta visible dentro del escritorio de la computadora
para colocar los planeamientos creados.

3. Determinar a que grado educativo se va a realizar el planeamiento.

4. Crear una copia de la plantilla de planeamiento, con el grado
educativo meta.

5. Completar debidamente la parte administrativa del planeamiento.

GOBIERNO

MINISTERIO DE . .z . . . : .
. , Direccion Regional de Educaciéon Aguirre Planeamiento trimestral
EDUCACION PUBLICA | DE COSTA RICA/ /
Direccién Regional de Educacién: Centro educativo:
Nombre de la persona docente: Asignatura:
Nivel: Periodicidad:

Curso lectivo:



6. En el caso de educacion musical la periodicidad corresponde a la
circular oficial 01. DM-DVM-AC-CIR-0003-2026, la cual indica que se
planea de manera trimestral.

— Educacién Civica (Tercer Ciclo y Educacion
Diversificada)

— Artes Plasticas (l-1I-1ll Ciclo y Educacion Diversificada)
— Educacién Musical (I-1I-11l Ciclo y Educacion
Diversificada)

— Ciencias (Tercer Ciclo), Biologia, Fisica y Quimica
(Educacion Diversificada) para colegios académicos
diurnos y colegios técnicos profesionales

Psicologia

Filosofia Trimestral

Orientacion

Lengua Indigena (I y Il ciclos, Il Ciclo y Educacion
Diversificada segun corresponda)

Cultura Indigena (I y Il ciclos, Il Ciclo y Educacion
Diversificada segun corresponda)

Artesania Indigena

Musica Indigena

Educacion Ambiental

Cosmovision Cabécar (Il Ciclo y Educacion
Diversificada segun corresponda)

7. Luego se debe analizar la competencia que encaje con el aprendizaje
esperado, para eso se debe tener a mano las guias de competencias. Se
debe leer, estudiar y comprender cada una de las actividades a
desarrollar.




8. Luego de escoger la competencia que corresponde en el
laneamiento se debe marcar con una equis la casilla correspondiente.

Competencia general (marque con una equis):

()

Ciudadania responsable y solidaria () Competencias para la vida ( ) Competencias para la empleabilidad digna
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Aprendizaes esperados, eslralegios de mediacion e indicadores

Aprendizojes esperados Exrategios de mediocion Indicadores de evoluacion I

rograma de estudio en la unidad |
correspondiente al planeamiento.

SEGUNDA UNIDAD DE EDUCACION MUSICAL
SEGUNDO ARO

\\ 2. Tiempo probable de ejecucion: res meses
N 3.

S | tQué puedo mejorg
S
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Reflexiones docentes La unidad pretende que al musicar, se estimulen las deslrezas de ejecucion y se afiance el
potencial crealive de las y los estudiantes, de manera que vivencien la creadidn musical como

medio de blenestar.

2Qué funcloné? | 2ué no tunciono?

Observociones:

4. Aprendizajes musicales:

« Exploracion de diccion y canlo de palsbras, células ritmicas, y giros mekddicos en

° ”
pequenas frases musicales.
n este caso la primera parte sera + o s e
* Ejocucion de sonidos corporales y con instrumentos no sofisticados

ra acompafar frases

5. Contenidos curriculares

Conceptuales Procedimentales Aclitudinales

“Los aprendizajes esperados”, la .
cual sera donde el docente tomara

Motivos  ritmicos  ylo | Caraclerizacion  de  los | Aprecic por los elementos
melodicos presentss en el | elementos  musicales musicales presentes en el
entomo cotidiano. entorno. entomo soncro, como factores
que contribuyen al bienestar de
la parsona

la informacion de los aprendizajes

musicales.

2. El ritmo y acento en el
lenguaje

3. Elementos de la mdsica.
velocidad. inte d y timbre.

4. Elementos de forma,
presentas en una composicion
musical (frases, motvos)

6. Notackn gréfica, no
tradicional.

Elecucion de palabras, células
ritmicas y giros melSdicos en
actividades grupales.

Audicion de misica descriptiva
¥ programética

Composicion  y  ejecucion
nstrumsntal y corporal, de
frases musicales simples.

Creecion y ejecucion  de
notecion gréfica, no tredicional.

Disfrute al reallzar las pedcticas
de ritmo y lenguaje

Aprecio por las composicionss
pscuchad

musica

Disfrute de la composicion y
ejecucidon musical




Ahora bien el docente debe conocer en que semana va de su programa,
generalmente las unidades estan hechas de 9 a 11 semanas.
Recordemos que los trimestres estan compuestos de 12 semanas. Por lo
cual es importante ubicarnos en el Aprendizaje musical que
corresponde segun la semana que estamos viendo.

Ejemplo:

Aprendizaje musical Contenido de la semana

7. Estrategias de aprendizaje y mediacion

4. Aprendizajes musicales: Fase de preparaci()n
—— o Exploracién de dicciébn y canto de palabras, células ritmicas, y giros melédicos en
pequefias frases musicales. 1. Se identifican los lugares (casa, hogar,
— e Composicidon de pequenas frases musicales. . . . i
» Ejecucién de sonidos corporales y con instrumentos no sofisticados para acompanfar frases parque de Juegos, IgleSIa, Salon, entre OtrOS),
de composicién original. . t d d | . f t
e Propuesta y ejecuciéon de notacién grafica no tradicional. juegOS y acuvidades (re IglosaS, esuvas,

culturales, civicas, sociales, deportivas,
conciertos, u otras). Se plantean preguntas:
¢, Cémo son? ;Cuales elementos encontramos
alli? ; Qué hacemos y como nos relacionamos?




10. Luego de tener claro el contenido procedimental y el contenido de
la semana por donde el docente va en clase, se debe trabajar en la
casilla de mediacion y tener en cuenta la estructura:

1. Numero de sesion. 1. Numero de sesion.

2. Parte administrativa: 2. Parte administrativa:

e Acomodo del aula. e Acomodo del aula.

e Pasar lista. e Pasar lista.

e Bienvenida (oracién). e Bienvenida (oracién).

e Normas de conducta. e Normas de conducta.

3. Establecer los 4 momentos segin las estrategias de 3. Establecer los 3 momentos segin las estrategias de
aprendizaje y mediacion. aprendizaje y mediacion.

e Conexion. ) * 1° momento (Planificacién). l

e Colaboracion. Tomado del material: Orientaciones Mediacién Pedagégica e 2° momento (Autorregulacién). Tomado del material: Reflexiones Mediacién

e Clarificacién. Educacién Combinada 2021. e 3° momento (Evaluacién)

e Construccién. |

[ Pedagdgica (Caja de Herramientas)

4. Cierre de la sesion con una evaluacion, co - evaluacién o
4. Cierre de la sesion con una evaluacion, co - evaluacién o autoevaluacion.
autoevaluacion.



11. Es importante considerar que en el apartado de “Estrategias de
mediacion” se debe:

a. Contextualizar a la realidad y necesidades de la poblacién
estudiantil meta.

b. Recordar que las competencias se implementan de manera
transversal durante todo el curso lectivo la persona docente
utilizara como complemento a su planeamiento didactico.
Ademas se debe agregar actividades del respectivo manual.

c. Es importante que el docente siempre agregue el DUA y el
proceso ABP realizando estas 3 preguntas:

o ;:Qué?

e ;:CoOmo?
e ;Porqué?
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12. En el apartado de de “Indicadores de evaluacion”, responde a las
conductas observables durante el proceso y las mismas van ligadas a
determinar el proceso de las personas estudiantes.

Recordemos que:

e Que el verbo que utilicemos debe responder a la acciéon esperada
durante la mediacion pedagdgica.

* Que el indicador va unido a las tematicas que se presentan en el
estrategias de mediacion.
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13. Se recomienda que la parte final del planeamiento sea llevada en un
documento por aparte, para un mayor control de sus avances.

Reflexiones docentes

¢ Qué funcioné? ¢Qué no funciono? ¢{Qué puedo mejorar?

Observaciones:

En dichas secciones el docente debe escribir un comentario general de
lo que funciono, no funciono y en que se puede mejorar.

Ademas escribir una observacion si dentro de la leccién sucedié algo
anémalo, esto siempre es necesario en caso de una situacion legal,

tenerlo como respaldo.
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Una frase de conclusion:

“No es lo mismo 23 aihos dando la misma clase,
que una clase con 23 anos de mejora continua”
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